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Autumn Postcard Quilt

Fabric Requirements - Fabric Key on next page
DESIGN	 COLOR	 ITEM ID	 YARDAGE

(1)	 Millefiore	 Dusty	 PWGP092.DUSTY	 211⁄44 yards (2.06m)
(2)	 Millefiore	 Orange	 GP92.ORAN	 11⁄22 yard (0.46m)
(3)	 Flora	 Antique	 PWPJ114.ANTIQUE	 211⁄88 yards (1.94m)
(4)	 Lotus Leaf	 Red	 GP29.REDD	 111⁄88 yards (1.03m)
(5)	 Jumble	 Teal	 PWBM053.TEAL	 111⁄33 yards (1.22m)
(6)	 Roman Glass	 Gold	 GP01.GOLD	 77⁄88 yard (0.80m)
(7)	 Paperweight	 Pumpkin	 GP20.PUMPK	 33⁄88 yard (0.34m)
(8)	 Paperweight	 Grey	 PWGP020.GREYX	 11⁄88 yard (0.11m)
(9)	 Paperweight	 Blue	 PWGP20.BLUEX	 11⁄88 yard (0.11m)
(10)	 Amaze	 Grey	 PWBM078.GREY	 11⁄44 yard (0.23m)
(11)	 Aboriginal Dot	 Maroon	 PWGP071.MAROO	 11⁄33 yard (0.31m)
(12)	 Aboriginal Dot	 Wisteria	 PWGP071.WISTE	 11⁄44 yard (0.23m)
(13)	 Aboriginal Dot	 Pumpkin	 PWGP071.PUMPK	 11⁄44 yard (0.23m)
(14)	 Spot	 Tobacco	 GP70.TOBAC*	 111⁄22 yards (1.37m)
(15)	 Spot	 Pacific	 PWGP070.PACIFIC	 11⁄22 yard (0.46m)
(16)	 Spot	 Sage	 PWGP070.SAGE	 11⁄22 yard (0.46m)
(17)	 Spot	 Charcoal	 GP70.CHARC	 11⁄88 yard (0.11m)
(18)	 Spot	 Pond	 PWGP070.PONDX	 11⁄88 yard (0.11m)
(19)	 Spot	 Plum	 PWGP070.PLUMX	 11⁄22 yard (0.46m)
(20)	 Spot	 Autumn	 PWGP070.AUTUMN	 11⁄88 yard (0.11m)
(21)	 Spot 	 Storm	 PWGP070.STORM	 11⁄44 yard (0.23m)
(22)	 Sharks Teeth	 Carnival	 PWBM060.CARNIVAL	 11⁄88 yard (0.11m)	

* includes binding

Backing (Purchased Separately)

44" (1.12m) wide 			   733⁄44 yards (7.09m)
OR
108" (2.74m) wide
Lotus Leaf	 Purple	 QBGP007.PURPLE	 255⁄88 yards (2.40m)

Additional Requirements
•	 The Kaffe Collective 100% Aurifil Cotton Thread 50wt in colors to match
•	 94" x 94" (2.39m x 2.39m) batting

Optional supplies
•	 Kaffe Fassett Design Wall Flannel Grid
•	 Heavy duty template plastic
•	 Invisi-Grip (for back of template plastic)
•	 Spray starch or starch alternative
•	 Removable fabric marker or pencil
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Autumn Postcard Quilt

CUTTING AND PIECING
Fabric is cut across the width of fabric (WOF) unless otherwise stated.  Use 11⁄44" seams throughout.  

It may be helpful to use spray starch on some fabric before cutting. Using the Kaffe Fassett Design Wall Flannel 
Grid will help to place patches in the required layout during making.

This quilt is a series of ten borders around a medallion center. The cutting and piecing instructions are offered 
together for the center and each border as it builds outward. It is suggested cutting and piecing as you go. 
Please read the entire instructions carefully before beginning. Be sure to allow fabric for larger shapes that 
come later in the process. Only cut a strip long enough for the required pieces, rather than the full WOF, when 
only cutting a few pieces.

Borders 3 and 4 are made oversize and will be trimmed to fit (some steam and blocking may be needed to 
make these behave). All other borders are made to fit but because of bias, tiny pieces and odd shapes, it will 
be necessary occasionally to ease one border to the next. It is NOT recommended that you trim each border or 
square up each time you make a round. The fabric is flexible and forgiving (Note if you are using fabrics other 
than those used in the sample quilt, they may have a different degree of give). Many of the pieces are odd 
sizes so careful cutting is VERY important.  If you choose different construction techniques than used here, 
your cutting and fabric requirements may differ.   

Refer to ‘quilting and patchwork know-how’ in Quilts by The Sea by Kaffe Fassett (or your favorite Kaffe Fassett 
book from The Taunton Press) for additional information on making and using templates, cutting fabric, piecing 
and finishing. WOF grain placement is indicated by double-headed arrows on template patterns. 

CENTER MEDALLION
Cutting
Square A: 
From Fabric 1 Millefiore-Dusty fussy cut 1 square at 111⁄22" from the center of a millefiore motif. 

Rectangle B: 
From Fabric 13 Aboriginal Dot-Pumpkin cut 4 rectangles 111⁄22" x 2". 

Triangle C: 
From each of Fabric 12 Aboriginal Dot-Wisteria and Fabric 21 Spot-Storm cut 2 squares at 233⁄88". 
Cut each square in half diagonally once to yield a total of 4 half-square triangles (HSTs ) from each fabric.

Square D: 
From Fabric 11 Aboriginal Dot-Maroon cut 4 squares at 211⁄22".

Triangle E: 
Cut squares at 277⁄88" from fabrics as follows: Fabric 6 Roman Glass-Gold – 6 squares, Fabric 10 Amaze-Grey 
– 4 squares and Fabric 13 Aboriginal Dot-Pumpkin – 2 squares.
Cut each square in half diagonally once to yield twice as many HSTs from each fabric.

Square F: 
From Fabric 14 Spot-Tobacco cut 12 squares using the Center F template.

Triangle G: 
Cut squares at 311⁄44" from fabrics as follows: Fabric 5 Jumble-Teal – 8 squares and Fabric 14 Spot-Tobacco 
– 2 squares. 
Cut each square in half twice diagonally to yield 4 quarter-square triangles (QSTs) from each square, 32 from 
Fabric 5 and 8 from Fabric 14.

http://www.freespiritfabric.com
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Making the Center Medallion
Piece the Triangles C into 4 HST Units, each with a Fabric 12 and Fabric 21 HST. 

Piece the Triangles E into 8 HST Units, each with a Fabric 6 and Fabric 10 HST, and 4 HST units with Fabric 6 
and Fabric 13 HSTs. 

If needed, trim the C HST Units to 2" square (111⁄22" finished), and the E HST units to 211⁄22" square (2" finished).

Piece the center as shown in Diagram 1, starting with A, B, and C, then following the stages as numbered. 

DIAGRAM 1
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BORDER 1—PLAIN WITH CORNER POSTS
Cutting
Border: 
From Fabric 2 Millefiore-Orange cut 2 strips 111⁄22" wide and crosscut 4 border strips 1211⁄22" x 111⁄22".

Corner Squares: 
From Fabric 21 Spot-Storm cut 4 squares at 111⁄22".

Making and Adding Border 1
Join a border strip to the left and right sides of the center medallion. Join a corner square to each end of the 
remaining 2 border strips and sew to the top and bottom of the center medallion as shown in Diagram 1 above.
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BORDER 2—SMALL FLYING GEESE

Cutting
Triangle/QST 2A: 
From Fabric 1 Millefiore-Dusty cut 2 strips 311⁄44" wide and crosscut 14 squares at 311⁄44". Cut each square in half 
diagonally twice to yield 56 quarter-square triangles (QSTs).

Triangle/HST 2B: 
From Fabric 16 Spot-Sage cut 3 strips 177⁄88" wide and crosscut 56 squares at 177⁄88". Cut each square in half 
diagonally once to yield 112 half-square triangles (HSTs).

Triangle/HST 2C: 
From the remaining WOF strip of Fabric 1 Millefiore-Dusty cut 2 squares 
277⁄88" x 277⁄88". Cut each square in half diagonally once to yield 4 HSTs.
From Fabric 15 Spot-Pacific cut 2 squares 277⁄88" x 277⁄88". Cut each square in half diagonally once to yield 4 HSTs.

Making and Adding Border 2
Referring to Diagram 2, piece 56 Small Flying Geese blocks using a Fabric 1 QST and 2 Fabric 16 HSTs for 
each. The completed blocks should be 111⁄22" x 211⁄22" (1" x 2" finished). 

DIAGRAM 2

Autumn Postcard - Diagram Page 1
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Referring to Diagram 4b (page 9), join the blocks into 4 rows of 14 blocks with all the Geese pointing in the 
same direction. 
Join a Flying Geese row to the left and right sides of the center, arranging them so the Fabric 1 triangles will 
point in a counterclockwise direction around the center. Piece the Triangle/HST 2C into 4 HST Units, each with 
a Fabric 1 and Fabric 15 HST. If needed, trim the HST units to 211⁄22" square (2" finished). Sew a HST Unit to 
each end of the remaining 2 rows of Flying Geese blocks, oriented as shown in diagram 4b, and join them to 
the top and bottom.
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BORDER 3—CARD TRICK

Cutting
Rectangle 3A: 
From Fabric 7 Paperweight-Pumpkin cut 2 strips 3" wide and crosscut 28 rectangles 3" x 2".
From Fabric 6 Roman Glass-Gold cut 1 strip 3" x WOF and crosscut 12 rectangles 3" x 2".

Triangle/QST 3B: 
From Fabric 19 Spot-Plum cut 2 strips 311⁄44" wide and crosscut 19 squares at 311⁄44". Cut each square in half 
diagonally twice to yield 72 QSTs.

Corner Square 3C: 
From Fabric 10 Amaze-Grey cut 4 squares 311⁄44"x 311⁄44".

Making and Adding Border 3
Referring to Diagram 3, arrange 4 Border 3 sections as shown, each with a total of 10 rectangles (7 of Fabric 7 
and 3 of Fabric 6) and 19 Fabric QST 3B. Sew triangles to the rectangle ends as shown, then sew the sections 
together. Trim each border section to 311⁄44" x 1811⁄22". 

DIAGRAM 3

Autumn Postcard - Diagram Page 1
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Referring to Diagram 4b (page 9) for orientation, join the left and right side borders to the center. Sew a Corner 
Square 3C to each end of the remaining 2 borders and join them to the top and bottom.
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BORDER 4—DIAMONDS

Cutting
Diamond Template 4A: 
From Fabric 5 Jumble-Teal cut 4 strips 211⁄44" wide and using Diamond Template 4A, cut 56 diamonds. 
From Fabric 14 Spot-Tobacco cut 3 strips 211⁄44" wide and using Diamond Template 4A, cut 32 diamonds. 
Each strip will yield 14 diamonds.

Diamond Template 4B: 
From Fabric 14 Spot-Tobacco cut 5 strips 155⁄88" wide and using Diamond Template 4B, cut 64 half diamonds. 
Each strip will yield 13 half diamonds if the template is rotated 180° after each cut.

Corner Square 4C: 
From each of Fabric 8 Paperweight-Grey and Fabric 15 Spot-Pacific, cut 8 squares 211⁄22" x 211⁄22".

Making and Adding Border 4
Referring to Diagram 4a, piece 4 Border 4 sections, sewing the diamonds and half diamonds together in diagonal 
rows, then sew the rows together. Trim each Border 4 section to 24" long. Sew the Fabric 8 and Fabric 15 
corner squares together into 4-square patches.

DIAGRAM 4a

Autumn Postcard - Diagram Page 1

A

B

B

C
CE

E

12

8

4

3

11

7

10629 5 1

Border 1

DIAGRAM 1

E
E

F
G G

G
D D

A
B

DIAGRAM 2 Diagram 2
150%

DIAGRAM 4a

A
B

A

Trim

DIAGRAM 3

Trim

B
A A

http://www.freespiritfabric.com


freespiritfabrics.com  9 of 19

Autumn Postcard Quilt
Referring to Diagram 4b, join the side borders to the center. Sew a corner 4-square patch to each end of the 
remaining 2 borders, ensuring the Fabric 15 squares are in the inner and outer corners, then join them to the 
top and bottom.

DIAGRAM 4b
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BORDER 5—SMALL 9-PATCHES ON POINT

Cutting
Square 5A: 
From each of the following fabrics: Fabric 2 Millefiore-Orange, Fabric 6 Roman Glass-Gold, Fabric 7 Paperweight-
Pumpkin, Fabric 9 Paperweight-Blue, Fabric 11 Aboriginal Dot-Maroon, Fabric 12 Aboriginal Dot-Wisteria, 
Fabric 14 Spot-Tobacco, Fabric 16 Spot-Sage, Fabric 17 Spot-Charcoal, Fabric 18 Spot-Pond, Fabric 19 Spot-
Plum, Fabric 20 Spot-Autumn, Fabric 21 Spot-Storm and Fabric 22 Sharks Teeth-Carnival:

Cut a strip 133⁄44" wide and crosscut 20 squares at 133⁄44" (there will be extras - only 216 squares are required 
for the 24 small 9-patch blocks).

Triangle/QST 5B: 
From Fabric 1 Millefiore-Dusty cut 2 strips 611⁄22" wide and crosscut 10 squares at 611⁄22". Cut each square in half 
diagonally twice to yield 4 QSTs from each square, 40 QSTs in total.

Triangle/HST 5C: 
From Fabric 1 Millefiore-Dusty cut 8 squares at 355⁄88". Cut each square in half diagonally once to yield 2 HSTs 
from each square, 16 HSTs in total.

Corner Square 5D: 
From Fabric 3 Flora-Antique cut a strip 5¾" wide and crosscut 4 squares at 533⁄44".

Making and Adding Border 5
Referring to Diagram 5 and the quilt photograph, make 24 small 9-patch blocks, each using a random selection 
from the 5A squares cut from Fabrics 2, 6, 7, 9, 11, 12, 14,  and 16—22 as follows: for each 9-patch block, sew 
squares into 3 rows of 3, then sew the rows together to form the 9-patch (411⁄44" square, or 333⁄44" finished). Piece 
the 9-patch blocks into 4 borders, sewing 5B and 5C triangles to blocks as shown, then sewing the sections 
together to form the borders. 
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Autumn Postcard Quilt
Referring to Diagram 6, join the side borders to the center. Sew a Fabric 3 Flora-Antique Corner Square 5D to 
each end of the remaining 2 borders, then join them to the top and bottom.
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BORDER 6—PLAIN WITH HST CORNER UNITS 

Cutting
Border:
From Fabric 15 Spot-Pacific cut 5 strips 2" x WOF. Remove selvedges and sew together end to end, pressing 
seams open. From the length cut 4 border pieces 2" x 4211⁄22".

Triangle/HST 6A: 
From each of Fabric 5 Jumble-Teal and Fabric 10 Amaze-Grey cut 2 squares 233⁄88" x 233⁄88". Cut each square in 
half diagonally once to yield 4 HSTs from each fabric.

Making and Adding Border 6
Referring to Diagram 6 and the quilt photograph, sew pairs of Fabric 10 and Fabric 11 6A triangles together 
to form 4 HST units for corner squares. If needed, trim the HST Units to 2" square (111⁄22" finished).
Join Fabric 15 borders to the left and right sides. Sew an HST corner square to each end of the remaining 2 
Fabric 15 borders, ensuring the Fabric 10 triangle is on the outside of the corner, then join them to the top 
and bottom.

BORDER 7—STREAK OF LIGHTNING

Cutting
Rectangle 7A: 
From Fabric 6 Roman Glass-Gold cut 3 strips 433⁄44" wide and crosscut 52 rectangles using template 7A. Each 
strip will yield 20 rectangles. 

Trapezoid Templates 7B and 7C: 
From Fabric 6 Roman Glass-Gold, cut 4 trapezoids using Trapezoid Template 7B and 4 trapezoids using 
Trapezoid Template 7C. 

Triangle/QST 7D: 
From Fabric 3 Flora-Antique cut 3 strips 711⁄44" wide and crosscut 14 squares at 711⁄44". Cut each square in half 
diagonally twice to yield 4 QSTs from each square, 56 QSTs in total.

Triangle/HST 7E:
From the remaining Fabric 3 Flora-Antique strips, crosscut 4 squares at 377⁄88". Cut each square in half diagonally 
once to yield 8 HSTs.

Corner Triangle/HST 7F: 
From each of Fabric 2 Millefiore-Orange and Fabric 11 Aboriginal Dot-Maroon crosscut 8 squares at 333⁄88". Cut 
each square in half diagonally once to yield 16 HSTs from each fabric.
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Making and Adding Border 7
Referring to Diagram 7a and the quilt photograph, lay out the Fabric 6 7A rectangles and 7B and 7C trapezoids 
as well as the Fabric 3 QSTs and HSTs. Sew the patches into sections as shown in the diagram, sew the sections 
together, starting with units on the right-hand side of the diagram and working towards the left-hand side to 
complete each border. Each border should measure 511⁄22" wide x 4511⁄22" long.
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Sew the Fabric 2 and Fabric 10 7F corner triangles together in pairs to make 3" HST units. Sew sets of 2 HST 
units together, then sew 2 sets together to make each corner pinwheel block, 511⁄22" square (5" finished). 
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Referring to Diagram 6 (page 11), join a border 7 to the left and right sides. Sew a corner pinwheel block to 
each end of the remaining 2 borders, oriented as shown, then join them to the top and bottom.
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BORDER 8—LARGE FLYING GEESE

Cutting
Triangle/QST 8A: 
From Fabric 4 Lotus Leaf-Red cut 4 strips 633⁄44" wide and crosscut 20 squares at 633⁄44". Each strip will yield 6 
squares. Cut each square in half diagonally twice to yield 4 QSTs from each square, 80 QSTs in total.

Triangle/HST 8B: 
From Fabric 1 Millefiore-Dusty cut 8 strips 355⁄88" wide and crosscut 80 squares at 355⁄88". Each strip will yield 11 
squares. Cut each square in half diagonally once to yield 2 HSTs from each square, 160 HSTs in total.

Triangle/HST 8C: 
From each of Fabric 1 Millefiore-Dusty and Fabric 2 Millefiore-Orange cut 2 squares 433⁄88" x 433⁄88". Cut each square 
in half diagonally once to yield 4 HSTs from each fabric for the corner blocks.
Trapezoid Template 8D: 
From Fabric 16 Spot-Sage cut 3 strips 111⁄22" wide and use Trapezoid Template 8D to cut 16 Trapezoids, rotating 
the template 180° after each cut. Each strip will yield 6 trapezoids. 

Making and Adding Border 8
Referring to Diagram 8a, piece 80 Large Flying Geese blocks using a Fabric 4 QST and 2 Fabric 1 HSTs for 
each. The completed blocks should be 6" x 311⁄44" (511⁄22" x 233⁄44" finished).

DIAGRAM 8a
DIAGRAM 8a
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D C

Autumn Postcard - Diagram Page 4

Join the blocks into 4 rows of 20 blocks with all the Geese pointing in the same direction. Referring to the Quilt 
Layout diagram (page 17), join a Flying Geese row to the left and right sides, arranging them so the Fabric 4 
triangles will point in a counterclockwise direction around the center.
Referring to Diagram 8b, sew pairs of Trapezoids 8D together, then add Triangles 8C in Fabrics 1 and 2 to 
construct 4 corner blocks using the inset seam method.  

Referring to the Quilt Layout diagram (page 17), join a corner block to each end of the remaining 2 Flying 
Geese rows, so that the Fabric 1 triangles are oriented towards the Geese as shown.  Then join them to the 
top and bottom.

DIAGRAM 8b
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BORDER 9—LARGE 9-PATCHES ON POINT

Notes: 
•	 This border may require a test block to determine the ideal seam allowance. Using scraps, make a nine-patch 

block from 211⁄88" squares using a scant 11⁄44" seam allowance. After pressing, the diagonal measurement of your 
block (from corner to corner) needs to measure 733⁄44" including the seam allowance. 

•	 If it is smaller, you can either reduce your seam allowance if it will still allow for stable block construction or 
cut 211⁄44" squares and sew with a generous 11⁄44" seam allowance. 

•	 Again, measure the diagonal and if larger, trim evenly from all 4 sides to yield a block with a 733⁄44" diagonal 
measurement. 

Mark the ideal seam allowance on your sewing machine and proceed to cut the A squares in the size that works 
best for you.

Cutting
Square 9A: 
From each of the following fabrics: Fabric 2 Millefiore-Orange, Fabric 4 Lotus Leaf-Red, Fabric 6 Roman 
Glass-Gold, Fabric 7 Paperweight-Pumpkin, Fabric 8 Paperweight-Grey, Fabric 9 Paperweight Blue, Fabric 
10 Amaze-Grey, Fabric 11 Aboriginal Dot-Maroon, Fabric 12 Aboriginal Dot-Wisteria, Fabric 13 Aboriginal 
Dot-Pumpkin, Fabric 14 Spot-Tobacco, Fabric 17 Spot-Charcoal, Fabric 18 Spot-Pond, Fabric 19 Spot-Plum, 
Fabric 20 Spot-Autumn, Fabric 21 Spot-Storm and Fabric 22 Sharks Teeth-Carnival:

Cut 1 strip the size you determined in your test 9-patch block and crosscut as many squares as possible 
from the strip. 
Use any leftover pieces of these fabrics to cut additional squares. 324 squares are required for the 
36 large 9-patch blocks, but you may wish to cut extras for more variety.

Triangle/QST 9B:
From Fabric 3 Flora-Antique cut 4 strips 811⁄22" wide and crosscut 16 squares at 811⁄22". Cut each square in half 
diagonally twice to yield 4 QSTs from each square, 64 QSTs in total.

Triangle/HST 9C: 
From Fabric 3 Flora-Antique cut a strip 411⁄22" wide and crosscut 8 squares at 411⁄22". Cut each square in half 
diagonally once to yield 2 HSTs from each square, 16 HSTs in total.

Corner Square 9D:
From Fabric 1 Millefiore-Dusty cut a strip 733⁄44" wide and crosscut 4 squares at 733⁄44".

Making and Adding Border 9
Referring to the Quilt Layout diagram (page 17) and the quilt photograph, make 36 large 9-patch blocks (533⁄88" 
square, or 477⁄88" finished), each using a random selection from the 324 9A squares cut from Fabrics 2, 4, 6—14, 
and 17—22, in the same manner as the small 9-patch blocks (page 10). Piece the 9-patch blocks into 4 borders, 
sewing 9B and 9C triangles to blocks in the same manner as for Border 5, then sew the sections together to form 
the borders. Join the left and right borders to the quilt top, pinning ends and centers and easing as needed. Sew 
a 9D square to each end of the remaining 2 borders, then join them to the top and bottom in the same manner. 
(If borders are shorter than needed when complete it is recommended that coping strips are added to make 
the border the necessary length.)
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BORDER 10—PLAIN

Cutting
Border:
From Fabric 5 Jumble-Teal cut 8 strips 3" wide. Remove selvedge and join strips end to end, using 11⁄44" seams, 
and press seams open. 

Making and Adding Border 10
Measure the quilt top vertically through the center and cut 2 side border strips to fit. 
Match ends and centers, then join the side border pieces to the left and right sides of the quilt top.
Repeat the previous step to measure horizontally, cut, and join the 2 longer border pieces to the top and bottom 
of the quilt top.

FINISHING
Backing
Press the quilt top. Layer the quilt top, batting and backing, and baste together. Quilt as desired. 

Binding
From Fabric 14 Spot-Tobacco cut 9 strips 211⁄22" wide. Remove selvedge and sew end to end with 45° seams. 
Trim the quilt edges and attach the binding.

From a design by Liza Prior Lucy in Kaffe Fassett’s Quilts by the Sea
Copyright Taunton Press Inc 2023

Text copyright Kaffe Fassett/Liza Prior Lucy 2023
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QUILT LAYOUT DIAGRAM 
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TEMPLATES
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Tissus et quantités nécessaires

* bande de finition incluse

Doublure (non fournie dans le kit)

7 3/4yards (7,09m) en 44 ‘’ (110cm) de large
OU
2 5/8 yards en 108’’ (2,74m) de large – Lotus Leaf QBGP007. PURPLE

Fournitures

- Fil de coton 100 % Aurifil de Kaffe Collective, 50 wt, dans des couleurs assorties.
- Molleton de 94" x 94" (2,39 m x 2,39 m)

Fournitures optionnelles

- Toile de composition en flanelle Kaffe Fassett
- Gabarit en plastique robuste
- Grip (pour le dos du gabarit en plastique)
- Amidon en spray
- Marqueur ou crayon à tissu effaçable
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COUPE ET PIECE

Le tissu est coupé sur toute la largeur du tissu (WOF = LDT en français), sauf indication contraire. Utili-
sez des coutures de 1⁄4" partout. Toutes les mesures sont données coutures comprises.

Il peut être utile d'utiliser de l'amidon en spray sur certains tissus avant de les couper. Utiliser la toile 
de composition Kaffe Fassett aidera à placer les blocs dans la disposition requise lors de la créa-
tion.

Ce patchwork est constitué d’une série de dix bordures autour d’un centre médaillon. Les instruc-
tions de coupe et d'assemblage sont proposées ensemble pour le centre et chaque bordure au fur
et à mesure vers l'extérieur. Il est suggéré de couper et d'assembler au fur et à mesure. Veuillez lire 
attentivement l'intégralité des instructions avant de commencer. Assurez-vous de prévoir du tissu 
pour les formes plus grandes qui apparaîtront plus tard dans le processus. Coupez uniquement une 
bande suffisamment longue pour les pièces requises, plutôt que sur toute la largeur, lorsque vous ne
coupez que quelques morceaux.

Les bordures 3 et 4 sont surdimensionnées et seront coupées pour s'adapter (un peu de vapeur et 
de blocage peuvent être nécessaires pour qu'elles se comportent bien). Toutes les autres bordures 
sont faites sur mesure, mais en raison des biais, des petits morceaux et des formes étranges, il sera 
parfois nécessaire d’adapter 'une bordure à l'autre. Il n'est PAS recommandé de recouper chaque 
bordure ou d'équerrer chaque fois que vous effectuez un tour. Le tissu est malléable et pardonnera
quelques erreurs (notez que si vous utilisez des tissus autres que ceux utilisés dans le modèle, ils 
peuvent avoir un degré de souplesse différent). La plupart des pièces sont de tailles étranges, il est 
donc TRÈS important de les couper soigneusement. Si vous choisissez des techniques de construc-
tion différentes de celles utilisées ici, vos exigences en matière de coupe et de tissu peuvent diffé-
rer.
Reportez-vous au « savoir-faire en matière de quilting et de patchwork » dans Quilts by The Sea de 
Kaffe Fassett (ou votre livre préféré de Kaffe Fassett) pour plus d'informations sur la fabrication et 
l'utilisation de modèles, la découpe du tissu, l'assemblage et la finition. Le placement du droit fil 
(perpendiculaire aux lisières) est indiqué par des flèches à deux pointes sur les patrons.
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MEDAILLON CENTRAL

Coupe

Carré A :

Dans le tissu 1 Millefiore-Dusty, coupez en coupe sélective 1 carré de 1 1⁄2" au centre d'un motif mil-
lefiore.

Rectangle B :
Dans le tissu 13, Aboriginal Dot-Citrouille, coupez 4 rectangles de 1 1⁄2" x 2".

Triangle C :
Dans les tissus 12 Aboriginal Dot-Wisteria et  tissu 21 Pois -Storm, coupez 2 carrés de 2 3⁄8".

Coupez chaque carré en deux en diagonale une fois pour obtenir un total de 4 triangles demi-car-
rés (HST) de chaque tissu.

Carré D :
Dans le tissu 11 Aboriginal Dot-Maroon, coupez 4 carrés de 2 1⁄2".

Triangle E :
Coupez des carrés de 2 7⁄8" dans les tissus comme suit : Tissu 6 Roman Glass-Gold – 6 carrés, Tissu 10
Amaze-Grey – 4 carrés et Tissu 13 Aboriginal Dot -Citrouille – 2 carrés.
Coupez chaque carré en deux en diagonale une fois pour obtenir deux fois plus de HST de chaque
tissu.

Carré F :
Dans le tissu 14 Pois-Tobacco, coupez 12 carrés en utilisant le gabarit Centre F.

Triangle G :
Coupez des carrés de 3 1⁄4" dans les tissus comme suit : Tissu 5 Jumble-Teal – 8 carrés et Tissu 14 
Spot-Tobacco – 2 carrés.
Coupez chaque carré en deux deux fois en diagonale pour obtenir 4 triangles quarts de carré 
(QST) de chaque carré, 32 du tissu 5 et 8 du tissu 14.
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Monter le médaillon central

Assemblez les Triangles C en 4 unités HST, chacune avec un Tissu 12 et un Tissu 21 HST. 

Assemblez les Triangles E en 8 unités HST, chacune avec un Tissu 6 et un Tissu 10 HST, et 4 unités HST 
avec un Tissu 6 et un Tissu 13 HST.

Si nécessaire, recoupez les unités C HST à un carré de 2" (1 1⁄2" fini) et les unités E HST à un carré de 
2 1⁄2" (2" finis). Assemblez le centre comme indiqué dans le diagramme 1, en commençant par A, B
et C, puis en suivant les étapes numérotées.

BORDURE 1 – BANDE SIMPLE AVEC COINS CARRES 

Coupe

Bordure :
Dans le tissu 2 Millefiore-Orange, coupez 2 bandes de 1 1⁄2" de large et coupez en travers 4 bandes
de bordure de 12 1⁄2" x 11 ⁄2".

Carrés d'angle :
Dans le tissu 21 Spot-Storm, coupez 4 carrés de 11⁄2".
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Assembler la bordure 1

Assemblez une bande de bordure sur les côtés gauche et droit du médaillon central. Assemblez un
carré de coin à chaque extrémité des 2 bandes de bordure restantes et cousez en haut et en bas 
du médaillon central comme indiqué dans le diagramme 1 ci-dessus. 

Créer et ajouter BoArder 1
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BORDURE 2 — PETITS VOLS D’OIES

Coupe

Triangle/QST 2A :
Dans le tissu 1 Millefiore-Dusty, coupez 2 bandes de 3 1⁄4" de large et coupez-y 14 carrés de 3 1⁄4". 
Coupez chaque carré en deux en diagonale deux fois pour obtenir 56 triangles quarts de carré 
(QST).

Triangle/HST 2B :
Dans le tissu 16 Spot-Sage, coupez 3 bandes de 1 7⁄8" de large et coupez-y 56 carrés à 1 7⁄8". Cou-
pez chaque carré en deux en diagonale une fois pour donner 112 triangles demi-carrés (HST).

Triangle/HST 2C :
Dans le reste de la bande de  tissu 1 Millefiore-Dusty, coupez 2 carrés de 2 7⁄8" x 2 7⁄8". Coupez 
chaque carré en deux en diagonale une fois pour obtenir 4 HST.

Dans le tissu 15 Spot-Pacific, coupez 2 carrés de 2 7⁄8" x 2 7⁄8". Coupez chaque carré en deux en 
diagonale une fois pour obtenir 4 HST.

Créer et ajouter la bordure 2

En vous référant au diagramme 2 (page 6), faire 56 blocs de vol d’oies en utilisant un QST en tissu 1 
et 2 HST en tissu 16 pour chaque. Les blocs terminés doivent mesurer 1 1⁄2" x 2 1⁄2" (1" x 2" finis). 

En vous référant au diagramme 4b (page 9), joignez les blocs en 4 rangées de 14 blocs avec 
toutes les oies pointant dans la même direction.

Assemblez une rangée de vol d'oies sur les côtés gauche et droit du centre, en les disposant de 
manière à ce que les triangles du tissu 1 pointent dans le sens inverse des aiguilles d'une montre au-
tour du centre. 
Assemblez des triangle HST 2C en 4 carrés HST, chacun avec un HST en Tissu 1 et un HST en Tissu 15. 
Si nécessaire, recoupez les carrés HST à 2 1⁄2" (2" finis). Cousez une unité HST à chaque extrémité 
des 2 rangées restantes de blocs vols d’oies, orientées comme indiqué dans le diagramme 4b, et 
assemblez-les en haut et en bas.
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BORDURE 3—TOUR DE CARTE

Coupe

Rectangulaire 3A :

Dans le tissu 7 paperweight-Citrouille, coupez 2 bandes de 3" de large et coupez 28 rectangles de 
3" x 2".
Dans le tissu 6 Roman Glass-Gold, coupez 1 bande de 3" x LDT et coupez 12 rectangles de 3" x 2".

Triangle/ST 3B :
Dans le tissu 19 Spot-Plum, coupez 2 bandes de 3 1⁄4" de large et coupez 19 carrés à 3 1⁄4". Coupez
chaque carré en deux en diagonale deux fois pour obtenir 72 QST.
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Coin Carré 3C :
Dans le tissu 10 Amaze-Grey, coupez 4 carrés de 3 1⁄4"x 3 1⁄4".

Piecer et assembler la bordure 3

En vous référant au diagramme 3, disposez 4 sections de bordure 3 comme indiqué, chacune 
avec un total de 10 rectangles (7 du tissu 7 et 3 du tissu 6) et 19 QST 3B. Cousez les triangles aux ex-
trémités du rectangle comme indiqué, puis cousez les sections ensemble. Coupez chaque section 
de bordure à 3 1⁄4" x 18 1⁄2".
En vous référant au diagramme 4b (page 9) pour vous orienter, assemblez les bordures latérales 
gauche et droite au centre. Coudre un coin 3C à chaque extrémité des 2 bordures restantes et as-
semblez-les en haut et en bas du centre.
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BORDURE 4—DIAMANTS

Coupe

Losange 4A :
Dans le tissu 5 Jumble-Teal, coupez 4 bandes de 2 1⁄4" de large et, à l'aide du gabarit losange 4A, 
recoupez 56 losanges. Dans le tissu 14 Spot-Tobacco, coupez 3 bandes de 2 1⁄4" de large et, à 
l'aide du gabarit losange 4A, coupez 32 diamants. Chaque bande donnera 14 losanges.

Losange 4B :
À partir du tissu 14 Spot-Tobacco, coupez 5 bandes de 1 5⁄8" de large et, à l'aide du gabarit lo-
sange 4B, coupez dedans 64 demi-losanges. Chaque bande donnera 13 demi-losanges si le gaba-
rit est tourné de 180° après chaque coupe.

Coin Carré 4C :
Dans chacun des tissus 8 Paperweight-Grey et tissu 15 Spot-Pacific, coupez 8 carrés de 2 1⁄2" x 2 
1⁄2".
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Assembler les bordures 4

En vous référant au diagramme 4a, piècez 4 bordures 4 , en assemblants les losanges et les demi-
losanges ensemble en rangées diagonales, puis en cousant les rangées ensemble. Coupez 
chaque bordure 4 à 24" de long. Cousez les carrés d'angle 4C en tissu 8 et en tissu 15 ensemble en 
4-patchs.

En vous référant au diagramme 4b, joignez les bordures latérales au centre. Cousez un coin de 4 
carrés à chaque extrémité des 2 bordures restantes, en vous assurant que les carrés de tissu 15 se 
trouvent dans les coins intérieurs et extérieurs, puis joignez-les en haut et en bas.
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BORDURE 5—PETITS 9 PATCHS SUR POINT

Coupe

Carré 5A :
À partir de chacun des tissus suivants : Tissu 2 Millefiore-Orange, Tissu 6 Roman Glass-Or, Tissu 7 pa-
perwheight - Citrouille, Tissu 9 paperwheight-Bleu, Tissu 11 aboriginal dots-Marron, Tissu 12 aborigi-
nal dots-Wisteria, Tissu 14 Pois- Tabac, Tissu 16 Spot-Sauge, Tissu 17 Spot-Charbon, Tissu 18 Spot-
Étang, Tissu 19 Spot- Prune, Tissu 20 Spot-Automne, Tissu 21 Spot-Storm et Tissu 22 Sharks Teeth-Car-
nival : Coupez une bande de 1 3⁄4" de large et recoupez dedans 20 carrés à 1 3⁄4" (il y aura des 
carrés en trop - seulement 216 carrés sont nécessaires pour les 24 petits blocs de 9 patchs).
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Triangle/QST 5B :
Dans le tissu 1 Millefiore-Dusty, coupez 2 bandes de 6 1⁄2" de large et recoupez dedans 10 carrés à 
6 1⁄2". Coupez chaque carré en deux en diagonale deux fois pour obtenir 4 QST de chaque carré, 
soit 40 QST au total.

Triangle/HST 5C :

Dans le tissu 1 Millefiore-Dusty, coupez 8 carrés à 3 5⁄8". Coupez chaque carré en deux en diago-
nale une fois pour obtenir 2 HST, soit 16 au final.

Coin Carré 5D :
Dans le tissu 3 Flora-Antique, coupez une bande de 5 3⁄4" de large et recoupez-y 4 carrés à 5 3⁄4".

Piecer et assembler les bordures 5

En vous référant au diagramme 5 et à la photographie du quilt, réalisez 24 petits blocs de 9 patchs,
chacun en utilisant une sélection aléatoire parmi les carrés 5A découpés dans les tissus 2, 6, 7, 9, 
11, 12, 14 et 16-22 comme suit : pour chaque bloc de 9-patch, cousez les carrés en 3 rangées de 3,
puis cousez les rangées ensemble pour former le 9-patch (carré de 4 1⁄4" ou 3 3⁄4" fini). Assemblez 
les blocs de 9 patchs en 4 bordures, en cousant les triangles 5B et 5C aux blocs comme indiqué, 
puis en cousant les sections ensemble pour former les bordures.
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En vous référant au diagramme 6, joignez les bordures 5 latérales au centre. Cousez un carré 5D en
tissu 3 Flora-Antique à chaque extrémité des 2 bordures restantes, puis joignez-les en haut et en bas
du patch.
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BORDURE 6 – SIMPLES BANDES AVEC CARRE DE COIN HST

Coupe

Bordure
Dans le tissu 15 Spot-Pacific, coupez 5 bandes de 2" x LDT. Retirez les lisières et cousez ensemble 
bout à bout, en appuyant sur les coutures pour les ouvrir. À partir de la longueur, coupez 4 mor-
ceaux de bordure de 2" x 42 1⁄2".

Triangle/TVH 6A :
Dans chacun des tissus 5 Jumble-Teal et Tissu 10 Amaze-Grey, coupez 2 carrés de 2 3⁄8" x 2 3⁄8". 
Coupez chaque carré en deux en diagonale une fois pour obtenir 4 HST de chaque tissu.

Assembler et ajouter la bordure 6

En vous référant au diagramme 6 et à la photographie du patchwork, cousez ensemble des paires 
de triangles 6A du tissu 10 et du tissu 11 pour former 4 unités HST pour les carrés d'angle. Si néces-
saire, équerrez les unités HST à un carré de 2" (11⁄2" fini).

Assemblez les bordures en tissu 15 sur les côtés gauche et droit. Cousez un carré de coin HST à 
chaque extrémité des 2 bordures restantes du tissu 15, en vous assurant que le triangle du tissu 10 
est à l'extérieur du coin, puis assemblez-les en haut et en bas.

BORDURE 7—ECLAIR

Coupe

Rectangle 7A :
Dans le tissu 6 Roman Glass-Gold, coupez 3 bandes de 4 3⁄4" de large et coupez-y 52 rectangles en
utilisant le gabarit 7A. Chaque bande donnera 20 rectangles.
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Trapèzoïdes 7B et 7C :
Dans le tissu 6 Roman Glass-Gold, coupez 4 trapèzoïdes à l'aide du modèle de trapèze 7B et 4 tra-
pèzoïdes à l'aide du modèle de trapèze 7C.

Triangle/QST 7D :
Dans le tissu 3 Flora-Antique, coupez 3 bandes de 7 1⁄4" de large et coupez-y 14 carrés à 7 1⁄4". 
Coupez chaque carré en deux en diagonale deux fois pour obtenir 4 QST de chaque carré, soit 56 
QST au total.

Triangle/HST 7E :
Dans les reste de bandes de tissu 3 Flora-Antique restantes, coupez 4 carrés de 3 7⁄8". Coupez 
chaque carré en deux en diagonale une fois pour obtenir 8 HST.

Triangle pour les coins/HST 7F :
À partir de chacun des tissus 2 Millefiore-Orange et Tissu 11 Aborigène Dot-Maroon, coupez 8 car-
rés de 3 3⁄8". Coupez chaque carré en deux en diagonale une fois pour obtenir 16 HST de chaque 
tissu.

Page 13

Assembler et ajouter la bordure 7

En vous référant au diagramme 7a et à la photographie du quilt, disposez à plat les rectangles 7A 
de tissu 6 et les trapèzes 7B et 7C ainsi que les QST et HST de tissu 3. Cousez les morceaux en sec-
tions comme indiqué sur le diagramme, cousez les sections ensemble, en commençant par les uni-
tés sur le côté droit du diagramme et en progressant vers le côté gauche pour terminer chaque 
bordure. Chaque bordure doit mesurer 5 1⁄2" de large x 45 1⁄2" de long.

Cousez les triangles d'angle 7F en tissu 2 et tissu 10  ensemble par paires pour créer des unités HST 
de 3". Cousez des ensembles de 2 unités HST ensemble, puis cousez 2 ensembles ensemble pour 
former chaque bloc de moulin, carré de 5 1⁄2" (5" fini) .

En vous référant au diagramme 6 (page 11), assemblez une bordure 7 sur les côtés gauche et droit.
Cousez un bloc de moulin à chaque extrémité des 2 bordures restantes, orientées comme indiqué, 
puis assemblez-les en haut et en bas.
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BORDURE 8 – GRANDES OIES VOLANTES

Coupe

Triangle/QST 8A
Dans le tissu 4 Lotus Leaf-Rouge, coupez 4 bandes de 6 3⁄4" de large et coupez-y 20 carrés de 6 
3⁄4". Chaque bande donnera 6 Triangle/QST 8A. Coupez chaque carré en deux en diagonale deux
fois pour obtenir 4 QST de chaque carré, soit 80 QST au total.

Triangle/TVH 8B :
Dans le tissu 1 Millefiore-Dusty, coupez 8 bandes de 3 5⁄8" de large et coupez-y 80 carrés à 3 5⁄8". 
Chaque bande donnera 11 carrés. Coupez chaque carré en deux en diagonale une fois pour ob-
tenir 2 HST de chaque carré, soit 160 HST au total.

Triangle/TVH 8C :
Dans chacun des tissus 1 Millefiore-Dusty et Tissu 2 Millefiore-Orange, coupez 2 carrés de 4 3⁄8" x 4 
3⁄8". Coupez chaque carré en deux en diagonale une fois pour obtenir 4 HST de chaque tissu pour 
les blocs d'angle.

Modèle de trapèze 8D :
Dans le tissu 16 Spot-Sage, coupez 3 bandes de 1 1⁄2" de large et utilisez le gabarit trapézoïdal 8D 
pour couper 16 trapèzes, en faisant pivoter le gabarit de 180° après chaque coupe. Chaque 
bande donnera 6 trapèzes.

Autumn Postcard Quilt par Liza Prior Lucy pour FreeSpirit, traduction française Au Fil d’Emma            6



Créer et ajouter une bordure 8

En vous référant au diagramme 8a, assemblez 80 blocs grand vol d’oie utilisant un QST de tissu 4 et 
2 HST de tissu 1 pour chaque. Les blocs terminés doivent mesurer 6" x 3 1⁄4" (5 1⁄2" x 2 3⁄4" finis). 

Rejoignez les blocs vols d’oie en 4 rangées de 20 blocs avec toutes les oies pointant dans la même 
direction. En vous référant au diagramme de disposition du patch (page 17), joignez une rangée 
d'oies volantes sur les côtés gauche et droit, en les disposant de manière à ce que les triangles du 
tissu 4 pointent dans le sens inverse des aiguilles d'une montre autour du centre.

En vous référant au diagramme 8b, cousez des paires de trapèzes 8D ensemble, puis ajoutez les tri-
angles 8C dans les tissus 1 et 2 pour construire 4 blocs de coin en utilisant la méthode de couture 
en Y.

En vous référant au diagramme de disposition du quilt (page 17), joignez un bloc de coin à 
chaque extrémité des 2 rangées d'oies volantes restantes, de sorte que les triangles en tissu 1 soient
orientés vers les oies comme indiqué. Puis asemblez-les en haut et en bas du patch.
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BORDURE 9—GRANDS 9-PATCHS SUR POINTE

Remarques:

• Cette bordure peut nécessiter un bloc de test pour déterminer la marge de couture idéale. À 
l'aide de chutes, réalisez un bloc de neuf pièces à partir de carrés de 21⁄8" en utilisant un surplus de
couture un peu moins d’1⁄4". Après avoir repassé, la mesure diagonale de votre bloc (d'un coin à 
l'autre) doit mesurer 7 3⁄4" incluant la marge de couture.

• S'il est plus petit, vous pouvez soit réduire votre surplus de couture s'il permet toujours une 
construction en bloc stable, soit couper des carrés de 2 1⁄4" et coudre avec une généreuse marge 
de couture de 1⁄4".

• Encore une fois, mesurez la diagonale et si elle est plus grande, coupez uniformément sur les 4 
côtés pour obtenir un bloc avec une mesure diagonale de 7 3⁄4".

Marquez la marge de couture idéale sur votre machine à coudre et coupez les carrés A dans la 
taille qui vous convient le mieux.

Coupe

Carré 9A :
Dans chacun des tissus suivants : Tissu 2 Millefiore-Orange, Tissu 4 Feuille de Lotus-Rouge, Tissu 6 Ro-
man Glass-Or, Tissu 7 paperweight-Citrouille, Tissu 8 paperweight-Gris, Tissu 9 paperweight Bleu, Tis-
su 10 Amaze-Gris, Tissu 11 Aboriginal dots-Marron, Tissu 12 Aboriginal dots-Wisteria, Tissu 13 Aborigi-
nal dots-Citrouille, Tissu 14 Pois-Tabac, Tissu 17 Pois-Charbon, Tissu 18 Pois-Étang, Tissu 19 Pois-Prune, 
Tissu 20 Pois-Automne , Tissu 21 Spot-Storm et Tissu 22 Dents de Requins-Carnaval : Coupez 1 
bandelette de la taille que vous avez déterminée dans votre bloc de test de 9-patchs et coupez 
autant de carrés que possible dans la bandelette.

Utilisez les restes de ces tissus pour couper des carrés supplémentaires. 324 carrés sont nécessaires 
pour les 36 grands blocs de 9 patchs, mais vous souhaiterez peut-être couper des extras pour plus 
de variété.

Triangle/QST 9B :
Dans le tissu 3 Flora-Antique, coupez 4 bandes de 8 1⁄2" de large et coupez-y 16 carrés de 8 1⁄2". 
Coupez chaque carré en deux en diagonale deux fois pour obtenir 4 QST de chaque carré, soit 64 
QST au total.

Triangle/HST 9C :
Dans le tissu 3 Flora-Antique, coupez une bande de 4 1⁄2" de large et coupez 8 carrés à 4 1⁄2". Cou-
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pez chaque carré en deux en diagonale une fois pour obtenir 2 HST de chaque carré, soit 16 HST 
au total.

Carré 9D :
Dans le tissu 1 Millefiore-Dusty, coupez une bande de 7 3⁄4" de large et coupez 4 carrés à 7 3⁄4".

Assembler et ajouter la bordure 9

En vous référant au schéma final (page 17) et à la photographie du patch, réalisez 36 grands blocs
de 9 patchs (carrés de 5 3⁄8" ou 4 7⁄8" finis), chacun en utilisant une sélection aléatoire parmi les 324
carrés 9A découpés dans les tissus 2, 4, 6-14 et 17-22, de la même manière que les petits blocs de 9
patchs (page 10). Assemblez les blocs de 9-patchs en 4 bordures, en cousant les triangles 9B et 9C 
aux blocs de la même manière que pour la bordure 5, puis cousez les sections ensemble pour for-
mer les bordures. Assemblez les bordures gauche et droite au haut et en bas du patch, en épin-
glant les extrémités et les centres et en rentrant si nécessaire. Cousez un carré 9D à chaque extré-
mité des 2 bordures restantes, puis joignez-les en haut et en bas de la même manière. (Si les bor-
dures sont plus courtes que nécessaire une fois terminées, il est recommandé d'ajouter des bandes 
pour donner à la bordure la longueur nécessaire.)

Page 16

BORDURE 10 — BANDE SIMPLE

Coupe

Bordure :
Dans le tissu 5 Jumble-Teal, coupez 8 bandes de 3" de large. Retirez la lisière et joignez les bandes 
bout à bout, en utilisant des coutures de 1⁄4", et ouvrez les coutures au fer.

Assembler et ajouter la bordure 10

Mesurez le quilt verticalement en son milieu et coupez 2 bandes de bordure latérales à cette me-
sure. Faites correspondre les extrémités et les centres, puis assemblez les pièces de bordure laté-
rales sur les côtés gauche et droit du patch.

Répétez l'étape précédente pour mesurer horizontalement, coupez et joignez les 2 morceaux de 
bordure plus longs en haut et en bas du patch.

FINITION

Doublure
Repassez le top.. Superposez top, molleton et doublure, et bâti ensemble. Quilter selon vos envies.

Bande de finition
Dans le tissu 14 Spot-Tobacco, coupez 9 bandes de 2 1⁄2" de large. Retirez la lisière et cousez bout 
à bout avec des coutures à 45°. Equerrez les bords du patch et poser la bande de finition avec 
votre méthode préférée.
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